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Os acidentes de transporte terrestre (ATT) sdo um grave problema de satdde puablica
em virtude do impacto na morbidade e na mortalidade. Conforme estimativas da
Organiza¢ao Mundial da Saude (OMS), 2015, 1,25 milhdo de pessoas morrem a cada ano
no transito, o que representa um total de 3.400 mortes por dia. Metade de todas essas
ocorrem entre as pessoas menos protegidas: motociclistas (23%), pedestres (22%) e ciclistas

(4%).

A OMS cita ainda que cerca de 1,9 milhao de pessoas poderao morrer em 2020 e 2,4
milhoes em 2030, se agdes efetivas ndo forem colocadas em pratica. Nesse mesmo periodo,
20 a 50 milhdes de pessoas sobreviverao aos acidentes a cada ano, com sequelas e
ferimentos diversos, com grandes impactos nos servicos de saude. A inten¢ao da ONU ¢
poupar, por meio de planos nacionais, regionais e mundiais, cinco milhdes de vidas até
2020. Em razao dessa realidade a OMS definiu o periodo de 2011 a 2020 como a “Década
de Agbes para a Seguranga no Transito”.

Associado a esse contexto, estudos tém apontado, os paises de baixa renda, como
os mais prevalentes quanto ao numero de vitimas fatais no transito, tendo esses, taxas duas
vezes superiores as dos paises de alta renda. Segundo o Informe Mundial sobre acidentes
de transito nas Américas, 2015, os ATT sio a segunda causa de morte entre 15 e¢ 24 anos
de idade. As tendéncias atuais sugerem que até 2030 as mortes no transito deverdo tornar-
se a quinta principal causa de morte, considerando todas as faixas etarias, caso nao sejam
adotadas medidas preventivas e intervencles efetivas. Os traumatismos causados pelo
transito causaram aproximadamente 150.000 mortes em 2010 na regiao das Américas
(OPAS, 2015).

O Brasil ocupa o quinto lugar no nimero de 6bitos em razdo de acidentes de
transito. A taxa de mortalidade por ATT entre 2000 e 2010 variou de 18 para 22,5
6bitos/100 mil habitantes (LIBANEO, et al 2012). No ano de 2010, 40.989 mortes
registradas no SIM (MS, 2010). Na cidade de Goiania, a taxa de mortalidade pelo transito
foi de 19,7 por 100.000habitantes, 2011.

Vida no Transito

O Programa Vida no Transito (PVT) é uma estratégia do governo brasileiro
envolvendo o Ministério da Saude, Departamento Nacional de Transito (Denatran),
Ministério da Justica, Organizacao Pan-Americana da Satde (Opas), Organizacio Mundial
da Saude (OMS), Fundagao Bloomberg, entre outros parceiros. O proposito do programa é
promover intervencOes efetivas de seguranga no transito que apresentem evidencia na
reducdo das mortes e feridos graves, a partir de agdes nacionais, estaduais e municipais.
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O PVT foi estruturado com forte componente intersetorial. E desenvolvido com
planejamento integrado e monitoramento continuo, utilizando informagdes qualificadas
dos 6rgaos do transito e dos setores da sadde. Conta com a metodologia onde sao
identificadas e relacionadas as diferentes fontes de informacdes existentes sobre as
ocorréncias de acidentes de transito, os mortos e feridos graves. E entio produzida uma
base tnica de dados, e por meio desta sio calculados indicadores importantes para o
planejamento e implementagao de agdes de prevencao.

Em Goiania o PVT ¢ desenvolvido desde 2012 e conta com a parceria de diversas
Instituigbes (DETRAN, Policia Civil, SES/GO, DNIT, SEST SENAT, PRF, PRE, SME,
SEPLAN, dentre outros). Tem como gestores do Programa, a Secretaria Municipal de
Saide por meio da Superintendéncia de Vigilincia em Satde/Diretoria de Vigilancia
Epidemiolégica/ Niucleo de Prevencio as Violéncias e a Secretaria de Transito, Transporte
e Mobilidade (SMT) de Goiania.

Analise de Acidentes Fatais de Transito - Goiania 2015

Em Goiania, ocorreram no ano de 2015, 197 ébitos por acidente de transito sendo
152 (77%) de individuos residentes na capital e 30 (15%) da regidao metropolitana. 82% dos
o6bitos foram de homens (grafico 1) e cerca de 50% de 20 a 49 anos (grafico 2).

Grafico 1 - Proporgao dos 6bitos por acidente de transporte
terrestre segundo sexo. Goiania, 2015
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Fonte: PVT /SMS,2015— Goiania
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Grafico 2 - Proporgao dos dbitos por acidente de transporte
terrestre segundo faixa etdria. Goiania, 2015
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Fonte: PVT/SMS,2015 — Goiania

No Brasil, desde a década de 1980, os adultos do sexo masculino destacam-se como
principais vitimas, principalmente o grupo de 20 a 39 anos. Pode-se estimar essa
preponderancia a fatores ligados a maior exposicdo dos homens a algumas profissoes, tais
como motoristas profissionais, uso de motocicletas para entrega de mercadorias
(motoboys), além de fatores ligados a comportamentos préprios desse grupo, tais como
desrespeito as normas de transito, combinagao de alcool e drogas com dire¢do e abuso da

velocidade.

A respeito da distribuicao dos 6bitos por acidente de transito em 2015, observou-se
que a maior frequéncia (38%) ocorreu durante o fim de semana (grafico 3), sendo a maior

parte no perfodo noturno (32%).

Grafico 3 - Proporg¢do dos 6bitos por acidente de transporte
terrestre segundo dia da semana. Goiania, 2015
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Fonte: PVT/SMS,2015 — Goiania
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Em relagio ao tipo de veiculo, a maioria dos 6bitos ocorreu em motocicleta (58%),
seguida de automovel (23%) (grafico 4). Sobre a situagdo da vitima, 66% conduziam o
veiculo e 21% era pedestre (grafico 5). Dos atropelamentos, a média de idade foi de 51
anos.

Grafico4 - Proporgdo dos 6bitos por acidente de trasporte terrestre Gréfico 5 - Proporgdo dos dbitos por acidente de trasporte terrestre
segundo tipo de veiculo. Goiania, 2015 segundo situagdo da vitima. Goidnia, 2015
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Na tabela 1 estao descritos os fatores de risco, que contribuiram, direta ou
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® Iignorado
[ Onibus

 ignorado

indiretamente, para a ocorréncia do acidente, as condutas de risco relacionadas com o
acidente e os fatores que influenciaram na gravidade das lesoes.

Tabela 1 — Frequéncia dos fatores e condutas de risco para os acidentes e para a
gravidade das lesdes decorrentes de acidentes fatais de transito Goidnia, 2015

Caracteristicas N

Fatores de Risco para Acidentes

Velocidade 546
Avanco de Sinal 164
Trans/converter em local proibido 158
Transitar em local improéprio 156
Nio observincia da distancia de seguranga 152
Condutor sem habilitagio 116
Alcool 98
Conver/ctuzar sem dar preferéncia 96
Cinto de seguranca/Cadeirinha 84
Infraestrutura 76
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Transitar sem atencao 60
Gerenciamento do Trauma 50
Fadiga 46
Visibilidade 46
Condig¢oes do Veiculo 34
Objetos laterais a via 26
Mudar de pista sem sinalizacdo prévia 20
Celulares/Equipamento eletronico 8
Equipamento Seguranca Ciclista 8
Nao dar preferéncia ao pedestre na faixa 8
Nio uso do Capacete 8

Condutas de Risco

Avanco de Sinal 164
Transitar/Converter em local Proibido 158
Transitar em local Impréprio 156
Nao Observar Distancia de Seguranga 152
Condutor Sem Habilitacio 116
Conv/Cruzar sem dar preferéncia 96
Transitar Sem Atencio 60
Mudar de Pista Sem Sinalizacao Prévia 20
Nao dar preferéncia Pedestre na faixa de seguranca 8

Fatores para a Gravidade das Lesoes

Cinto de seguranca 84
Gerenciamento do Trauma 50
Objetos Laterais a Via 26
Sem Capacete 8
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As leis sobre seguranca viaria, incluindo a fiscalizagdo ocasionam uma melhoria no
comportamento dos usudrios e promovem a redugao das colisdes, as lesdes e as mortes no
transito.

E importante pontuar que quanto maior a velocidade média, maior ¢ a probabilidade
de um acidente e maior a gravidade das lesées. A OMS relata que um pedestre tem menos
de 20% de probabilidade de motrer se atropelado por um automoével que circula a menos
de 50 quilometros por hora, mas quase 60% de chance de morrer se atingido por um
veiculo a 80 quilometros por hora. A condugio sob o efeito do alcool aumenta a
probabilidade de um acidente no transito, com mortes ou fetimentos graves (OPAS/OMS,
2010).

O uso de capacete pode reduzir o risco de morte em quase 40% e o risco de lesoes
graves em, aproximadamente, 70%. O uso do cinto de seguranga reduz o risco de morte
entre os condutores e os passageiros dos assentos dianteiros de veiculos em 45-50%. Entre
os passageiros dos assentos traseiros, os cintos de seguran¢a reduzem oOs traumatismos
fatais e graves em 25% (OPAS/OMS, 2016).

1. Acgdes do Projeto Vida no Transito em Goidnia.

® Intervencoes intersetoriais direcionadas com foco em fatores de risco prioritarios
(alcool e diregao, velocidade excessiva ou inadequada);

® Capacitacio de gestores, profissionais da saude, educagio e transito;

® Desenvolvimento de ag¢bes educativas, preventivas e de promog¢iao a saide em
articulagdo com outros setores governamentais e com a sociedade civil;

® Articulagdo intersetorial para a implementacdo de planos de acdo de seguranga para
pedestres, ciclistas, motociclistas;

® Articulagdo intersetorial e advocacy com o legislativo e com os setores de
infraestrutura, planejamento urbano, transporte e transito e outros setores de
governo na promo¢ao de espagos seguros, saudaveis e sustentaveis voltadas para a
mobilidade humana, acessibilidade, controle dos ruidos e da poluigao do ar;

2. Recomendagdes

O PVT nesses 4 anos de atuagao ja ajudou a reduzir o impacto da violéncia no
transito nas ruas da capital e auxiliou gestores na elaboracio de politica publicas
intersetoriais. Um maior engajamento dos setores de gestao, da midia e da populagdo, o
aumento da fiscalizagdo e da educa¢do em satude no transito podera ocasionar a diminuigao
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do numero de 6bitos e de acidentes graves. Os Motociclistas sao as maiores vitimas, por
serem mais vulneraveis a sofrem traumas e se deslocarem com maior flexibilidade no fluxo
do transito. O excesso de velocidade e desrespeito a distancia minima entre os veiculos
aparecem na analise, como fatores prevalentes de Obitos no transito. A observancia da

velocidade adequada a via protege e salva vidas.
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